
２０２６年

定員いっぱいになりますと、キャンセル待ちという形になります。ご予約は予約表にご記入いただき、

１５日までに提出くださいますようお願いいたします。※行事内容は、曜日が偏らないように設定させて頂いております。

製作…ハロウィンのカボチャをモチーフにした、 秋の体力測定…”運動の秋”ということで体力測定に

かわいいお菓子入れを作ります👻 チャレンジします！上体起こしや反復横跳びなど身体を

動かしましょう✨

ミュージックケア…音楽に合わせて、体を動かしたり、 おやつ作り…秋と言えばやっぱりお芋🍠

楽器を鳴らしたりする、癒しの時間です🎶 おやつにさつまいもスティックを作っていただきます！

お店屋さんごっこ…メニュー表や絵カードを使って、 カルタ…国旗カルタ、恐竜カルタ、おはなしカルタ、

お買い物の練習をします💰 都道府県カルタ、阪急電車カルタ、百人一首などをします。

秋らしく紅葉狩りならぬ”紅葉つり”に はっぴいタイム…数唱、ひらがな、フラッシュカード、

挑戦してみましょう！ 国旗、都道府県、英語などをします。

ガーデニング… 去年はっぴいで育てたチューリップの かるうた…音楽をよく聞いて、当てはまる歌詞が

球根を植えたいと思います🌷 流れてきたら札を取る、「狩歌」というカルタです♪

レクリエーション…９マス鬼ごっこを楽しもう✨ テーブルホッケー…エアホッケーをはっぴいで再現！

ボールをすばやく打ち返せるかな？

アロマDAY…アロマを焚いてリラックスタイムの時間を、

作りたいと思います。

ハロウィンパーティ

26　アロマＤＡＹ 27 28 29 30 31

カルタ テーブルホッケー お店屋さんごっこ ハロウィンパーティ

食品サンプル
づくり

19 20　アロマＤＡＹ 21 22 23 24

テーブルホッケー はっぴいタイム かるうた レクリエーション 製作

有馬富士公園

12 13 14 15 16　アロマＤＡＹ 17

交通公園 秋の体力測定 おやつづくり ミュージックケア カルタ

秋の体力測定

5 6 7　アロマＤＡＹ 8 9 10 アロマＤＡＹ

はっぴいタイム 秋の体力測定 かるうた レクリエーション

お芋ほり🍠

1　アロマＤＡＹ 2 3

はっぴいタイム お店屋さんごっこ

土月 火 水 木 金

１０月のよてい

Fチャレンジ

Fチャレンジ

※参加費１００円

１００円

Fチャレンジ…

☆ポケモンバトル☆

３００円

１６時降所

☆ポケモンバトル☆

参加費

１００円 １００円



お芋ほり…さつまいも堀園で収穫体験をしてみま 有馬富士公園…三田市にある公園です。

しょう！堀ったお芋は持ち帰ります！ 「あそびの王国」というエリアには、鬼の頭をイメージした

巨大遊具や、迷路などがあります！広々とした公園で

当日は、長靴or汚れても良い靴、服でお越しください。 思う存分身体を動かし楽しみましょう✨

また、軍手・着替え・参加費３００円をお持ちください。

※悪天候の場合は予定変更の可能性があります。 ※朝のお迎え時間は早め、帰りは１６時から順番に

予めご了承ください。 ご自宅へお送りする予定です。

動きやすい服装での来所、お弁当を持参してください。

大人気のポケモンを

使って楽しくコミュニケーションができる「プラコロ」

に挑戦しよう！

食品サンプルづくり…尼崎市にある「あやまたずtera」で

食品サンプル作りを体験しましょう✨

参加費：５００～７００円程度です。

詳細は予約者様にお知らせいたします。

ハロウィンパーティ…

みんなで仮装をしてお化けたちになりきって楽しみます！ 約２年半という短い間でしたが、みんなとおでかけしたり、

ハロウィンらしいレクリエーションを楽しみましょう👻 一緒にブロックで遊んだり、楽しい思い出がいっぱいです。

みんながこれからも元気で楽しく過ごしてくれることを

参加費：１００円をご持参ください。 願っています。

たくさんの楽しい時間をありがとうございました。

竹内文香

１０月のイベント

～～～みなさまにお願い～～～
はっぴい通信の内容について、予定とともに、その日の持参物等も記入しておりますので、

利用予約された日は、内容と持ち物をご確認いただきますようにお願いいたします。

・別途、料金がかかるイベントの日は、

お金を袋やお財布に入れて、連絡帳袋に入れてご持参ください。

・土曜日や祝日、長期休みには随時、お出かけもあります。必要なお子様は帽子をご持参ください。

・ご利用日には必ず検温し、37.5℃以上の場合はご利用ができませんのでご了承ください。

また、併せて、ご自身の持ち物にお名前のご記入をお願いいたします。

傘、水筒など、今一度記名しているか、ご確認をお願いいたします。

～退職者のお知らせ～

☆ポケモンバトル☆…


