
 

 

   

○定員に達しますとキャンセル待ちという形になります。（その際はご連絡をさせていただきます。） 

ご予約は予定表に記入の上、お早めに提出くださいますようお願いいたします。 

また旅行等でキャンセルされる場合、判り次第速やかにご連絡いただきますようご協力をお願いいたします。 

○持ち主不明の忘れ物や落とし物があります。持ち物には、必ずおなまえの記入をお願いいたします。 

 （水筒、タオル、靴下、帽子 etc…） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

    1 

感触遊び 

2 

チームで○×ゲーム 

4  コグトレ 

クッキング￥200 

5 

おやつ作り 

6 

防犯訓練 

7 

トランポリン 

8 

サーキット運動 

9 フェンシング 

トランポリン 

11 

トランポリン 

12 

ボルダリング 

13 

チームで○×ゲーム 

14 

感触遊び 

15 

フェンシング 

16 

ランチツアー￥ 

18 

チームで○×ゲーム 

１９ 

トランポリン 

20 

ボルダリング 

21 

記憶再生ゲーム 

22 

トランポリン 

23 

おやつ作り 

25 

ボルダリング 

26 

感触遊び 

27 

トランポリン 

28 

ボッチャ 

29 

記憶再生ゲーム 

30 

ボーリング￥ 

のよてい

●おやつ作
づく

り 

ジュースとゼラチンでみんなが大好きなグミ 

が作れるよ★ 

かわいい形のグミを作って食べよう(^^♪ 

 

●フェンシング 

当
あ

たっても痛
いた

くない風船
ふ うせん

の剣
けん

を使
つか

って、  

フェンシングゲームをしよう⚔ 

 

●レクリエーション（記憶
き お く

再生
さいせい

ゲーム） 

制限
せいげん

時間内
じ か ん な い

に覚
おぼ

えたカラーボールの色
いろ

や順番
じゅんばん

を間違
ま ち が

え

ずに再現
さ いげん

できるかな？ 

 

●ボーリング 

E-BOWL トマト西宮
にしのみや

でボーリングにチャレンジしよう          

※参加費
さ ん か ひ

： 

小学生
し ょ うが くせい

９５０円
え ん

（１ゲーム６００円
え ん

＋貸
か し

靴代
ぐ つだい

３５０円
え ん

） 

中高生
ちゅう こうせい

１０５０円
え ん

（１ゲーム７００円
え ん

＋貸
か し

靴代
ぐ つだい

３５０円
え ん

） 

当日
と う じ つ

は必
かなら

ず靴下
く つ し た

を履
は

いてきてください。 

 

●レクリエーション（チームで○×ゲーム） 

同
おな

じチームの友
と も

だちと協力
きょうりょく

して○×ゲームをしよう！ 

先
さ き

に３つ並
な ら

べられるのはどっちかな? 

 

●感触
かんしょく

遊
あそ

び（スライム） 

スライムを作
つ く

って、温度
お ん ど

や手触
て ざ わ

りなどの感触
かんしょ く

を楽
たの

しもう(^o^)

／ 

 

 

●クッキング（焼
や

きぎょうざ） 

好
す

きな形
かたち

に包
つつ

んだ手作
て づ く

り餃子
ぎ ょ う ざ

を焼
や

いて食
た

べよう        

※持
も

ち物
も の

：エプロン、三角巾
さ ん か く き ん

、マスク、材料費
ざ い り ょ う ひ

２００円
え ん

 

（ご飯
はん

や副菜
ふ く さ い

などが必要
ひ つ よ う

であればご持参
じ さ ん

ください。） 

 

●防犯
ぼうはん

訓練
くんれん

 

もし、ふれんずに不審者
ふ し ん し ゃ

が入
はい

ってきたらどうしよう・・・(；ﾟДﾟ) 

みんなで防犯
ぼ う は ん

クイズに挑戦
ちょうせん

して、 

もしもの場合
ば あ い

に備
そ な

えておこう！ 

 

●ランチツアー 

ファミリーレストラン「ガスト」で、楽
たの

しく昼食
ちゅうしょく

を食
た

べよう(*^_^*) 

※詳細
し ょ うさい

については、ご予約
よ や く

が確定
か く て い

した方
かた

に連絡
れ ん ら く

いたしま

す。 

 


