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カップラーメンを
たべよう
＆ジャンピングマット

○利用予約をキャンセルされる場合は、速やかにご連絡頂きますようご協力お願いいたします。また、天候などの影響により当日予定を変更する場合がございます。

○長期休暇、土曜日の休日につきましては、10時事業所到着の予定でお迎えへ向かいますので、送迎状況によって時間帯が変わることがあります。

　　送迎のお迎えが電話連絡の方につきましては、おおよその到着時間を5分前等でご連絡させていただきます。早めのご準備をお願いいたします

○公園やお出かけ先で昼食を食べる行事・・・お湯や電子レンジの使用しない昼食をご用意ください。

○日付横に　　　　おべんとうマークがついている日は昼食をご用意ください。

○参加費や療育手帳の必要な行事・・・財布やコインケースに入れて当日ご持参ください。

行事
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よてい表
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年始休業

令和7年度

○5日(月)…初詣＆ベビーカステラ

毎年恒例の初詣へ行きます。

ベビーカステラは、おやつに作って食べます！

★おみくじ代200円・お賽銭代5円

○6日(火)8日(木)10日(土)…お正月遊び

お正月にちなんだ昔遊びや、書初めをおこないます！

天候や状況にもよりますが、

野外での凧揚げも予定しています。

○12日(月)…ボーリング＆ふれんずカラオケ

トマトボール西宮でボーリングにチャレンジ！

室内ではカラオケをして発散しよう★

★ 2ゲーム貸靴込み 小学生…1550円 中高生1750円

靴下の着用をお願いいたします。

○17日(土)…北口図書館＆駄菓子屋さん

アクタ西宮にある北口図書館へ行って

本を借りよう。

図書館のあとは駄菓子屋さんでおやつ購入をします！

★ 購入費…300円

○20日(木)28日(水)…避難訓練(地震)

地震を想定した避難訓練を行います。

○24日(土)…スポーツドーム瓦木 or キッズランドUS

小学生・中高生で別プログラムをを行います。

中高生…バッティング・ピッチング・サッカー・オート卓球か

ら自分で選んで楽しめる、スポーツドーム瓦木へ行きます。

★ 1050円 (選択式スポーツ3回分)

小学生…たくさんの遊びがある室内遊園地のキッズランドUSへ

行きます。

★ 700円 (1時間分)
手帳をお持ちの方、介助者無料となりますので、

ご協力をよろしくお願いいたします。

○31日(土)…カップラーメンをたべよう＆

ジャンピングマット

地震や災害が起こったときに必ずしも食料があるとは限りませ

ん。万が一に備えて食べ慣れることを目的に、カップラーメン

を昼食に食べます。

近隣のスーパーで購入をして、ふれんずでたべます。

ご家庭からカップラーメンをお持ちいただいても大丈夫です

★ 購入される方→300円

3学期始業日

成人の日

205円 200円

300円

参加費

300円

参加費


