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○利用予約をキャンセルされる場合は、速やかにご連絡頂きますようご協力お願いいたします。また、天候などの影響により当日予定を変更する場合がございます。

○長期休暇、土曜日の休日につきましては、10時事業所到着の予定でお迎えへ向かいますので、送迎状況によって時間帯が変わることがあります。

　　送迎のお迎えが電話連絡の方につきましては、おおよその到着時間を5分前等でご連絡させていただきます。早めのご準備をお願いいたします

○公園やお出かけ先で昼食を食べる行事・・・お湯や電子レンジの使用しない昼食をご用意ください。

○日付横に　　　　おべんとうマークがついている日は昼食をご用意ください。

○参加費や療育手帳の必要な行事・・・財布やコインケースに入れて当日ご持参ください。

行事
ぎ ょ う じ

よてい表
ひ ょ う令和7年度

○4日(土)…お弁当作り＆ピクニック

いつも作ってもらっているお弁当。自分たちで作ってみるチャ

レンジをしよう！完成したら公園で食べます。

※ご家庭でも、その後取り組みにチャレンジできるよう、

おにぎりやウインナ―など簡単な工程の予定です。

★昼食代…500円

○7日(火)10日(金)15日(水)…クリーン作戦＆公園

ゴミ拾いの清掃活動に取り組んだあと、

公園で遊びましょう！

○13日(月)…デリバリー(マクドナルド)＆公園

マクドナルドのメニューから選び、お昼ごはんにふれんずのみ

んなでたべよう！

午後は、公園で体を動かしましょう

★昼食代…500円～1000円

○18日(土)…鳴尾体育館(体力チャレンジ)

久しぶりの体育館へ！

広い場所で、めいっぱい体を動かそう

★ 靴下の着用・室内用シューズの持参をお願いいたします。
(ふれんずに上履きを預けている方はそちらを当日持っていきます)

○25日(土)…須磨シーワールド

リクエスト企画です！須磨海浜水族園からリニューアルした

水族館。みんなで思い出を作ろう！

詳細当日はご利用者様へ後日連絡いたします。

★療育手帳お持ちの方…小・中650円 高1200円

手帳お持ちでない方…小・中1080円 高1860円

○21日(火)27日(月)…おやつ作り(ホットケーキ)

混ぜて焼いて…

みんなで食べて、リラックスしよう

スポーツの日

○11日(土)…東大阪市防災学習センター

防災について学べる施設へ行きます。

消火器の使い方等、いざというときのために知っておこう！

○30日(木)31日(金)…ハロウィンパーティー

毎年恒例のハロウィンパーティー☆彡

今年も自由に仮装を貸し出します。もちろん、ご家庭から

持ってきていただいてもOKです！

おやつパーティーをします

★参加費…300円

２００円

５００円～

１０００円

５００円

手帳・料金(下記記載)

○23日(木)…おやつ購入

200円以内で購入体験をします！ ★購入代…200円

３００円 ３００円


