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２７ 

ガーデニング 

２８ 

レクリエーション 

 

定員いっぱいになりますと、キャンセル待ちという形になります。ご予約は予約表にご記入いただき、 

１５日までに提出くださいますようお願いいたします。※行事内容は、曜日が偏らないように設定させて頂いております。 

 

 

製作 ＆ 公園遊び ・・・ スカイスクリュー ： プロペラで上に上昇していく飛行機の工作です。 

作ったスカイスクリューを公園で飛ばして遊んでみよう。参加費：３００円 

アルバム製作 ： はっぴいでの活動の様子をアルバムにファイリングしよう📷 

ＳＳＴ ・・・ ビジョンレーニング ： 見る力を養う眼球トレーニングをしてみよう。 

レクリエーション ・・・ 鬼の玉入れ ： 鬼の的に向かってたくさん玉を入れて退治しよう                

おやつ作り ・・・ ベビーカステラ ： たこ焼き機で簡単ベビーカステラを作ります。 

ﾐｭｰｼﾞｯｸｹｱ ： 音楽に合わせて、体を動かしたり、楽器を鳴らしたりする、癒しの時間です    

カルタ ： 国旗カルタ、恐竜カルタ、おはなしカルタ、都道府県カルタ、阪急電車カルタなどをします。 

お店屋さんごっこ ： メニュー表や絵カードを使って、お買い物の練習をします   

はっぴいタイム ： 九九、ひらがなの読み上げ、フラッシュカード、国旗、都道府県、英語などをします。 

ガーデニング ： 春に咲くチューリップにたっぷりと水やりをします。 

 ボッチャ ： 点数が書いてあるシートの目標球を目掛けてボールを投げて得点を 

競おう！パラリンピックの競技になっているスポーツです!(^^)! 

アロマＤＡＹ ： アロマを焚いてリラックスタイムの時間を作りたいと思います。 

防災ゲーム ： 紙芝居「なまずの学校」や防災トランプを使って楽しく防災について学びます。 

 



 

 

 

 

 

  東灘だんじりミュージアム ： 江戸時代から受け継がれてきた「だんじり」の魅力や、その背後にある歴史、 

地域社会とのつながりを深く理解できる、多彩な展示を見てみよう 

                      入館料がかかりますので、下記をご確認ください。 

                     ※療育手帳をお持ちの方は(高校生・中学生/３００円、小学生/無料) 

                       お持ちでない方は(高校生・中学生/６００円、小学生/３００円) です。 

 

療育参観 ： 今月の Kチャレンジ「ボッチャ」を中心に親子で楽しめる活動を行いたいと考えています。 

             現時点では午前中に体育館にて療育参観を行い、午後は通常療育の予定ですが、 

変更の可能性がございます。詳細は予約者様にお知らせいたします。 

 

キッズプラザ大阪 ： 科学の不思議、世界の文化や遊びとの出会い等、遊びながら学べる施設です      

                  お弁当をご持参ください。入館料がかかりますので、下記をご確認ください。 

                  ※療育手帳をお持ちの方は(高校生/７００円、中学生・小学生/４００円) 

                   お持ちでない方は(高校生/１４００円、中学生・小学生/８００円)です。 

                   朝のお迎えは早めでございます。帰りは 16時から順番にお送りする予定です。 

 

 

 

 

 

▶ 別途、料金がかかるイベントの日は、お金を財布や袋に入れて、連絡帳袋に入れてご持参ください。◀ 

 

～～～～～みなさまにお願い～～～～～ 
はっぴい通信の内容について、予定とともに、その日に持参物等も記入しておりますので、 

利用予約された日は、内容と持ち物をご確認いただきますようにお願いいたします。 

※土曜日や祝日には随時、お出かけもあります。必要なお子様は帽子をご持参ください。 

また、併せて、ご自身の持ち物にお名前のご記入をお願い致します。 

傘、水筒など、今一度記名しているか、ご確認をお願いいたします。 

※ご利用日には必ず検温し、37.5℃以上の場合はご利用ができませんのでご了承ください。 

十分な睡眠と休息、栄養を取り、健康、安全にお過ごしください。 

 

２月のイベント 


