
                        

月 火 水 木 金 土 

   

 

１         

びっくりドンキー 

2 お店屋さん 

ごっこ 

3  

むつみ児童館 

5 体操 

   長縄跳び 

6 竹中大工 

     道具館 

7 WII ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ

大会 

8 SST 

 

9 宝塚市民 

      プール 

10 北山緑化 

      植物園 

12 クッキング 13 製作 

   うちわ作り 

14 貝類館 15 

むつみ児童館 

16 阿倍野 

  防災センター  

17 ＳＳＴ 

19  

 むつみ児童館 

20 仁川競馬場 

       公園 

21 体操 

    長縄跳び 

22 宝塚市民 

     プール 

23 ミュージック

ケア 

24 カラオケ 

（ジャンカラ西北） 

26 ｷｭｰﾋﾟｰ 

神戸工場見学 

27 SST 28  

 むつみ児童館 

29 Wii ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ

大会 

30  

  DVD 鑑賞 

31  

  DVD 鑑賞 

定員いっぱいになりますと、キャンセル待ちという形になりますので、ご予約は予約表にご記入いただき、 

お早めに提出くださいますようお願いいたします。※行事内容は、曜日が偏らないように設定させて頂いております。 

水遊びや遠足など、持ち物の多いお出かけの機会が多くなっています。持ち物にお名前の記入の確認をお願い致します。 

また、水分補給のため、お茶は多めにご用意ください。ペットボトル 1本を余分に持参するなどの手段でも大丈夫です。 

  

 おでかけ 

☆1日（木） びっくりドンキー 

          ランチツアーです。1000 円から 1500 円ご持参ください。 

                      

☆3 日（土）、15 日（木）、19 日（月）、28 日（水）  むつみ児童館 

 

☆6日(火) 竹中大工道具館 

          日本で唯一の大工道具を展示している博物館です。ヒノキのにおいで癒されます。 

          道具や資料、ビデオ鑑賞コーナーもあります。 

 

☆9 日（金）、22 日（木） 宝塚市民プール 

         ＜持ち物＞ 水着、バスタオル、お金 1000 円（うどん、焼きそばカレー等、購入して     

                 食べますので、お弁当は不要です。） 

                 ＊浮き輪を使いたい方は、ご持参ください。 

 

☆10 日（土） 北山緑化植物園  緑豊かなやまやまに囲まれた緑化植物園です。 

         ＜持ち物＞ ビーチサンダル、着替え（濡れた時の為） 

 



☆14日（水） 貝類館  貝の展示を見たり、小さな貝を探したり、ホラ貝吹き体験をして、音が出たら 

認定書がもらえます。 

    ☆16 日（金） 阿倍野防災センターの愛称が「あべのタスカル」になり、リニューアルしています。 

防災に対する知識と技術を総合的な体験を通して学習できる施設です。 

    ☆20 日（火） 仁川競馬場公園  遊具や砂場、水遊び場もある広い公園です。 

＜持ち物＞帽子、ビーチサンダル、着替え（濡れた時の為） 

    ☆24 日（土） カラオケ（ジャンカラ西宮北口店） 

             小学生 435 円、中学生 720 円（学生証提示の場合）、高校生 870 円 

料金につきましては、夏休みになるとまた変動があるらしいので、 

予約者様に事前にお伝えいたします。 

    ☆26 日（月） キューピー神戸工場 

 野菜や卵の知識、キューピーグループの物づくりへの想い、 

会社と商品の歴史が楽しみながら学べます。マヨネーズ作りの見学をします。 

※雨天時 

 製作・・・うちわ作り 

13 日（火） 

 

 ＳＳＴ （ソーシャルスキルトレーニング）・・・視知覚トレーニング 

8 日（木）、17 日（土）、27 日（火）  

 

 体操 ・・・長縄跳び 

5 日（月）、21 日（水） 

 

 

 みんなでクッキング・・・ぎょうざ作り                                               

12 日（月） 

 

 お店屋さんごっこ・・・買い物のときのお金のやり取りを練習します。 

2 日（金） 

 

 ミュージックケア・・・・音楽を通して身体を動かすことで、「出来た！」という達成感やリラックスした 

23 日(金)      気持ちを感じられる時間です。 

 

 

今年もいよいよ夏休みに入っていきます。事業所では、昨年と同じ、熱中症対策ゼリー（ライチ）を外出時に

用意いたします。今年の夏は平年並みの暑さだとか、エルニーニョ現象の影響を受けて冷夏になるとかの話

題もありますが、ここ数年の異常な暑さを考えると、どんな夏が来ても自分たちでしっかりと体調を整えて過ご

す必要がありますね。みんな元気に安全に楽しい夏を過ごしましょう。 


