
 
 

月 火 水 木 金 土 

１ 

スカイパーク

 

２ 

ボーリング day 

㏌ラウンド１ 

３ 阪急電車の旅 

お花見をしよう！ 

仁川競馬場公園 

４ 

お花見をしよう！ 

西武庫公園 

５ 

お花見をしよう！  

有馬富士公園 

6 🚮 

元浜緑地 

クリーン大作戦 

８ 

 

 

９ １０ １１ １２ １３ 

稲野運動公園施設 

１５ 

工作 

１６ 

工作 

１７ 

工作 

１８ 

工作 

１９ 

工作 

２０ 

工作 

近くの公園 

２２ 

 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

大縄跳びの日 

IN 甲子園浜公園  

２９ 

サイエンス 

スクエア 

３０ 

ドッチボールの日 

IN 元浜緑地 

    

※空欄の日は学習の時間、運動の時間（エアートランポリン跳び箱）クールダウンの時間（DVD、タブレット）などのプログラムを行います。 

○平日は 14：00～18：00、土曜日・祝日は 10：00～17：00 となります。 

○定員に達しますとキャンセル待ちという形になります。（その際はご連絡をさせて頂きます。） 

ご予約は予定表に記入の上、お早めに提出くださいますようお願いいたします。また旅行等でキャンセルされる場合、判り次第速や

かにご連絡いただきますようご協力をお願いいたします。 

○持ち物には、おなまえの記入をお願い致します。 （水筒、タオル、靴下、帽子 etc…） 

○外出イベント時、雨が降った場合雨天中止となる場合がございます。その際はふれんず内での活動になります。 

  

●スカイパーク       …大迫力で飛行機✈が見える公園になります！遊具やアスレチックもたくさんあり、 

１日(月)         いつもとても盛り上がる公園です♪お弁当をもっていきます♪ 

 

●ボーリング（ラウンド１）   …みんなでワイワイボーリングを楽しみます♪ 

2 日（火）             ※小学生手帳あり 540 円無し 550 円別途靴代 370 円 

                       中学生手帳あり５90 円無し 600 円。別途靴代 370 円となります。 

 

●お花見をしよう！（仁川競馬場公園）…お弁当を持っておでかけします♪アスレチックや、巨大なトランポリン等 

３（水）   （阪急電車の旅）  とても楽しい公園です♪運が良ければ馬に合えるかも(#^^#) 

                           ※電車代、小学生往復 200 円、中学生往復 380 円となります。 

 

●お花見をしよう！（西武庫公園） …お弁当をもっておでかけします♪公園全体が大きな教習所のようになっています♪ 

４日（木）            アスレチックや小川等とても楽しめる公園です♪ 

 

裏面に続きます♪ 



 

●お花見をしよう！（有馬富士公園㏌三田市）…お弁当をもっておでかけします♪とても楽しい公園です！ 

５日（金）               1日では周り切れないほどたくさんの遊具や、冒険する場所があります(#^^#) 

 

●元浜緑地㏌クリーン大作戦    …元浜緑地の改装工事が終わり、公園遊具が解放になりました！ 

６日（土）           さっそくきれいにお掃除して、沢山遊びたいと思います(#^^#) 

 

●稲野運動公園施設 …去年とても盛り上がりました！今年も自転車で遊びます♪2人乗り自転車や片輪だけタイヤの大きい 

１３日（土）    自転車等色々な種類があります♪※1回 25 分 100 円となります。200 円ご持参お願い致します。 

 

●小田南公園     …尼崎で 3番目に大きい公園になります♪アスレチックや遊具もあります♪ 

 20 日（土）     鬼ごっこにもってこいの公園です♪ 

  

●大縄跳びの日（㏌甲子園浜）  …いつもふれんず内でこじんまりしている大縄跳び！今回は 

 27 日（土）          公園で広々と跳びたいと思います♪ 

 

●サイエンススクエア   …科学を遊びながら学べます♪ほかにも施設内にあるアスレチックは探検できるほど 

 ２９日（月）       大きいです♪とても楽しい施設になります(#^^#) 

  

●ドッチボールの日（㏌元浜緑地） …ふれんずで大人気のドッチボールを今回も外で楽しみたいと思います♪ 

  30 日（火）           前回もとても盛り上がりました(#^^#) 

 

●工作週間            …子どもの日にむけて、壁面工作をします♪ふれんずのみんなで、 

16 日（月）～20 日（土）     １つの作品を完成させます(#^^#) 


