
                        

月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

2 ランチツアー 

 びっくりドンキー 

   

３ 

  

   

４ お出かけ 

 めんたいパーク 

   

５ 6  

 公園で遊ぼう！ 

   

８ ９ １０ 体操 

風船バレ- 

１１ １２  

  

１３ SST 

  

１５ １６ １7  

 

１８ SST １９ ２０ ピクニックに

行こう 

２２ ２３ SST ２４ ２５ ２６おやつ作り 

チョコティラミス 

２７  

 公園で遊ぼう！ 

２９ 体操 

風船バレー 

３０     

定員いっぱいになりますと、キャンセル待ちという形になりますので、ご予約は予約表にご記入いただき、 

お早めに提出くださいますようお願いいたします。 

※行事内容は、曜日が偏らないように設定させて頂いております。 

 

 ランチツアー（びっくりドンキー）・・・・ランチ代￥1000～１５００円ほど、ご持参ください。 

2 日（火） 

 お出かけ（めんたいパーク）・・・到着次第出発します。持ち物・・・お弁当、水筒（昼食は必ずご持参くだ

さい） 出来立ての明太子の試食や購入することができ、工場見学もあります。 

他、詳細は後日お知らせ致します。 

4 日（木）  

 製作・・・・自分の自己紹介カードを作ろう！ 

1 日（月）～6日（土） 

 ＳＳＴ （ソーシャルスキルトレーニング）・・・「自己紹介」みんなに自分のことを知ってもらおう。 

13 日（土）、18 日（木）、23 日（火） 

 体操 ・・・風船バレー 

10 日（水）、29 日（月） 

 おやつ作り・・・1 人 1人のカップでホワイトチョコ味のティラミスを作ります。 

26 日（金）  

 公園で遊ぼう！・・・春休み期間や、時間のある土曜日は、天候にあわせて公園で遊ぼうと思います。 

6 日（土）、20 日（土）、27 日（土） お弁当持ってのピクニックも予定しております。 

＜候補＞ 高架下公園・キッズパーク・中央公園・海賊公園 など。 


